DIPARTIMENTO DELL'AMMINISTRAZIONE PENITENZIARIA - UFF.DETENUTI MASS.SORVEGLIANZA -
DIREZIONE GENERALE
e per conoscenza: Direzione Casa di Reclusione Spoleto e
Direzione Casa Circondariale Biella

I1 sottoscritto DORIGO PAOLO., nato a VENEZIA il 24.10.1959, residente a Biella,
attualmente detenuto presso la Casa 3i Reclusione di SPOLETO, sezione EIV
precedentemente assegnato presso la Casa Circondariale di BIELLA, militante
comuni sta, prigioniero dal 23.10.1993, gia condannato in via definitiva, fine

pena al 23.4.2007 dalla Unione Europea, 1in ragione sentenza CEDO 9.9.1998
confermata dal Comitato dei ministri UE il 15.4.1999 e il 79.2.2002 definito
"vittima" del sistema giudiziario vigente

POSTO CHE

in seguito a reclami e proteste civili (ultimo lo sc.della fame dal 12 al 18.5 u.s.)
e ad azioni tese a rispondere ed evidenziare situazioni non oltre tollerabili di
abusi, prevaricazioni ed omissioni (provocazioni sistematiche) di parte della
custodia in forza presso la sez.lA della C.C. di Biella(episodio del 24.5.2002)
evidenziate anche pubblicamente, & stato disposto un periodo di "osservazione

psichiatrica" presso il lager omonimo costituito dalla sezione C-1-1 della C.C. di
Livorno; durante la permanenza in detta sezione (26.5.2002-19.6.2002 in regime di
osserva zinne) 11 sottoscritto ha evidenziato la necessita di fare ritorno alla C.C.
di Biella e di poter 1li effettuare esami clinici gia richiesti (radiografie e tac al
capo) 1in seguito a dolori ripetuti; in tale permanenza il sottoscritto ha subito:-
tortura bianca, ossia trattamento da 41 bis o peggio, 1in celle con grate e con
1'impedimento a dormire di notte causa blindato aperto continuamente dalla custodia,
luce al neon di fronte alla cella, effetti personali trattenuti al casella rio (e
tuttora giacenti in parte presso detto istituto di Livorno causa applicazione del
peso massimo in traduzione nonostante la stessa fosse straordinaria); - mancata
immediata assistenza durante alcune crisi cardiocircolatorie di fronte al le quali lo
"psichiatra™ in forza in tale sezione non trovava di meglio che prescrivere "al
bisogno" punture di psicofarmaci (che mi risulta siano state somministrate quasi

forzatamente solo una volta);

Qui si nota la paura all’epoca di denunciare cose che poi un po’ alla volta con I’emergere dei ricordi sono certe

- minima possibilita di andare ai passeggi (da 45 a 55 minuti al giorno, solo per i
due terzi del giorni in cui sono rimasto in detta "sezione"); - nessuna possibilita
di socializzazione, atteggiamento provocatorio degli agenti di polizia penitenziaria
(dando del "tu" e considerando un "privilegio" od una loro concessione qualsiasi
cosa; .. pestaggi inutili e gratuiti al limite delle lesioni, senza dar conto alle
richieste di incontro con il direttore sanitario, i giorni 11.5.2002 (alla quale
seguiva la protesta oggetto di rapporto disciplinare denuncia, il cambio cella in
condizioni inumane e 12.5.2002 (alla quale seguiva somministrazione
puntura"calmanti")in conseguenza delle proteste del sottoscritto inerenti la mancata
"concessione" dell'aria dei passeggi da diversi giorni sino al 12.5 compreso; episodi
in parte da me denunciati senza che alcun sanitario si preoccupasse 'del fatto che
avevo riportato ferite e traumi; Tale"trattamento" assolutamente incompatibile con
qualsiasi criterio scientifico di osservazione e anzi, quasi definibile

strutturalmente pensato per causare stati



di ansia e di disperazione nei soggetti che lo subiscono, in condizioni anche igieniche
discutibili, sul quale 1l sottoscritto €& disponibile a fornire spiegazioni circa il
trattamento che il sottoscritto ha appreso essere "storicamente" normale in tale luogo
anche da moltissimi altri detenuti sparsi nelle carceri italiane, ha avuto termine in
data 19.6.2002; dopo alcuni giorni nella sezione EIV del carcere di Livorno il DAP
disponeva la nuova assegnazione del sottoscritto, non gia nella casa circondariale di
Biella dove era atteso al ritorno del periodo di osservazione, bensi nella Casa di
Reclusione di Spoleto invece di una "gravissima" interpretazione dei miei comportamenti
disciplinarmente caratterizzati da una sequela di rapporti disciplinari gratuiti quanto
mirati (dal 3.12.2001 al 23.5.2002) a rappresentare una personalita del tutto opposta a
quella reale dello scrivente, costruiti su episodi del tutto insignificanti o creati a
bella posta (stile: provocazione verbale dell'agente, rappresentata poi per iscritto
come comportamento formale, e relazione sulla adeguata e commisurata creazione del
sottoscritto), sfruttando il fatto che a parte una occasione in cui il sottoscritto ha
accettato di rispondere alla "contestazione"™, per norma e prassi politica di
combattenti nemici il sottoscritto si e rifiutato di sottostare alle udienze
(giuridicamente del tutto discutibili e antiquate) del Consiglio di disciplina;
situazioni disciplinari rappresentate anche a causa del fatto che i1l sottoscritto per
norma e prassi politica si confronta, per quanto attiene a richieste gia previste dalla
normativa e O0.P., alla sola Direzione del carcere ove si trova, contestando
socialmente, politicamente ed anche come Uomo il criterio per cui la legge reale in
ogni Istituto penitenziario sia "adattata" dal potere esecutivo (leggsi

corpo degli agenti di polizia penitenziaria), e questo soprattutto dopo aver
verificate sul campo, pubblicamente denunciato, e lottato contro, 31 criterio
pressappochista, di comodo, di simpatia e paternalismo, con cui il comando militare
(solo formalmente "civilizzato" con la smilitarizzazione ed anzi gravemente
ringalluzzito con la sindacalizzazione: vedasi per esempio il c¢lima di tensione
continuamente ricercato dalla custodia a Biella, prima della costituzione della sezione
EIV nel 2000, e negli ultimi 9 mesi, sull'onda emotiva del dopo-11 settembre) di
istituti come la C.R. di Opera nel 1996-2000, gestiva l'andazzo.

A dimostrazione di come questa non aila una posizione assolutistica e di principio ma
capace di adattarsi a situazioni in cui vi sia una diversa correttezza della custodia,
la attuale situazione nella C. R. di Spoleto, dove, a parte problematiche legate alla
censura della corrispondenza, il sottoscritto si e trovato a confrontarsi con una
situazione Dben diversa e "serena", nel limite della situazione concreta della
carcerarione. -
Per tali motivi, 1l sottoscritto ritiene non solo affrettata ed ingiustificata 1la
decisione di spedire a Livorno 1l sottoscritto, ma anche di non aver inteso voler
affrontare una situazione evidentemente anomala (1 solo rapporto in 17 mesi, quindi 10
rapporti in 6 mesi) con un'adeguata verifica. Infatti, a .leggere i rapporti
disciplinari in maniera diversa, e a vedere la qualita di confronto instaurata con la
Direzione della C.C. di Biella a proposito di progetti di lavoro interni all'istituto,
e a voler associare questi elementi ai dati di fatto giuridici riguardanti, come
indagati, wuna cinquantina di agenti di polizia penitenziaria di detto Istituto, si
potrebbe considerare la possibilita che 1le cose non siano poi cosi chiare come
sembrano, soprattutto se sl considera la gravita di determinate provocazioni accadute
in detto istituto (esempio 1l'arbitraria applicazione di una sanzione di esclusione

delle attivita in comune con 1l'impedimento di andare all'aria coi compagni,
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PAOLYD DORICD
frilizante comuniats prigisn‘ers
C.T. Bposeto, 19,7.2003



DIREZIONE DELL'AMMINISTRAZIONE PENITENZIARIA UFF.DET.M.5.=DIREZ.GEN.
DIREZIONE SANITARIA CASA RECLUSIONE DI SFOLETO :
¢ per conoscenza Direzione Casa Cireondariale di Biella

oggetto: integrazione istanza del 10.7,2002-Reclame ex art.35 leggs 354775
I1 sottoscritto DORIGO PAOLO, gid generalizzato, nel merito della
Cartella Clinica della C.C. di Liverno -vsezisne di osservarione

*perizia psichiatrica", g, potare 1e seguenti inesattezze ¢ falsita:
{affinché sianc allegate alla cartella clinica stezza)

1) la data finale di ricovers non & indicata, ilupredetto vi & rimasts
in carico sine al 19.6.2002;

2} la data dell'ultimo test HIV & errata, & state infatti effettuato
presgo la C.C. di Biella nel 2001:

3} le disposizieni di arrive per gli infermieri sonc state tratte da una
"terapia" momentanea richiesta da una psfichiatra presso la C.C. di
Biella il 24.5.2002, e tale "terapia" & stata assunta dallo gerivente
sole in data 24, 25 e 26.5.2002; il Dirahist, antiallergics, di propoe
ta dello scrivente in quanto acquistato presso la C.C.di Biella, &
stato persine poi trattenuto all'atte della partenza da Livorno;

4) la disposizione "blindate apertc anche di notte", considerata l'ubica
gione dello scrivente in tale seszione (ecell +1) ha avuto £1 uignifina
to concrete di impedire il sonne allo scrivente, in fbrﬂqicuta in par
ticolare dal 1 al 10 giugne; il sottescritte ogni sera accostava a me
td il blindate per proteggersi dalla luce diretta al neon (poste di from
te alla cella stessa}; regolarmente, alle 23, alle 24, all'una, alle
due e oltre, 1l'agente di controllo apriva il blindato; altrettante re
golarmente il sottoscritto si svegliava, attendeva che il soggette T
nisse la conta, e riacr:ﬂstavil hlinﬁat%ar poter dermire senza la lu
ce sul viso; depo alcuni giorni di questo trattamento, con annessa dif
ficolth a ripesare di giorno causa la posizione stessa della cella,
la cosa si era fatta stressante, ed il sottoscritto ne risentiva, ma
di gueste né lo psichiatra né la "grande sorveglianza" se ne parevanc
render conte, & giudicare dalla cartella clinica; tuttavia, dato l'at
teggiamento sostanzialmente para-filantropico e saccente, ipoerita e
superficiale (soprattutto nei sudi "passaggi al velo" mattuthuﬁi fron
te alle celle) delle peichiatra titolare, il sottqﬁrlttﬁ evitava di ri
levare il problema nei suel termini effettivi, temendo che cid avrebbe
giustificato un'ulteriore accentuazioneddei caratteri di "arbitrarietd
delle misure" adottate, non mancande comunque di rilevare la pesantez
za delle stesse (nemmenc un'era d'aria al giorno, nessuna soclalita, 1i
mitazioni all'uso di oggetti di prima necessitd in cella, grate fittis
sime poste addirittura prima delle stesse sbarre): PERTANTO quante an
hotato in detta cartella mei giorni 27.5, 28, 29, 30, 21, 3. &, 4, 5, 6
7 e 10 ("Proseguire grande sorveglianza con blindato apartu anche di not
te"] e in data 4.6 ("Dorme e si alimenta regolamente'), considerato
che dal 1.6 al 10.6 ha dormito si ¢ no due-tre ore a notte (arretratgfi
scnno che ha recuperato in tre settimane con pisolini pomeridiani), &
del tuttoifalso; inoltre il sottoscritto ha chiesto udienza inutilmente

1 .5 a Direttore e D t di dett tituteo,
Ei? Egcrfﬁtu Treé[Emg°$¢1'35?§LE¢EU§¢3§§EE:F :tnnza ' g #;n h: .acﬁﬂiﬂ'
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5)

te il vitto per olBed una settimana, dal 4.6 al 13.6, e non ha accettato
alocuna terapia, ricevendo garanzie verbali dallo psichiatra che avrebbe
ritirate la stessa (cosa del tutto diversa da quanto lo stesso affermava
nella cartella clinica dicende "gli proponiamo™, e "rifiuta", dopo che lo
scrivente aveva anche ben motivato tale rifiute, e qui il capitolo degli
paicofarmaci utilizzati nelle carceri come moderne "bromuro" per far rinco
glionire le persone detenute potrebbe essers interessante anche in funzione
di un'analisi dell'effettiva situazione della qualitd della vita & dei mez
zi di coerclzlone vioclenti che sono calati con questi smezzi, non meno lesi
vi, senza far venir meno la gravitd e allucinante follia della situazione
penitenziaria nazionale), date che l'unica “terapia” ricevuta a sua cone
scenza durante la permanenza in detto istituto, almens quando era svegliso,

& stata la puntura fattagli il 12.6 dopo il pestaggio di cui spliego al pun
to successivo;

I1 10.6 sara un agente in servizio cercava violentemente di apalancare il
blindate accostato; ne seguiva uno scontro verbale con guesto ed altri agen
ti, tra i quali uno molte alte e vestito in tuta mimetica, che lo minaceia
wa con urenmanganelle (stile primo anno di governos Berlusceni, perfettamente
coerente alla concezione della “sicurezza” che pare regnare nells carceri
sin dal gennaio 2000 -governo D'Alema-)e gli sferrava contro il cancells al
l'altezza del volto, il cinturone; il 11.6, dopo essere stato di fatto impe
dite ad andare ai passeggi per il guarte o quinto giorno di seguite, lo
chiedeva ripetutamente, ¢ gli si assicurava che ci sarebbe andato alle 14,15
ma successivamente gli si diceva che era troppoe tardi; ne seguiva une scontro
verbale, dopo il guale, verso le 16, interveniva 1'agente alte della sera
prima che con altri 5 o & agenti entrava violentemente nella cella, immobiliz
zavane il sottescritto tenendole disteso sul letto dopo un prime scontro,

e lo colpivano ripetutamente alla testa con manganello e nocche a pugno chiu
so; inutile chiedere controlle sanitario, quel glorno; fuindi per gquesto e
solo per questo, non accettande una situazione di tal fatta, il sottoscritto,
una wilta sistemata la cella, portava nel bagnoe ilwmaterasso ed 11 cuscine

‘e gli dava fucce cen la finestra-del-bagne aperta e la porta del bagno chiusa

in modo da non causare danni alla cella & ai propri effetti personali e a

sé stesso, di modo da esternare il proprio rifiuto a subire passivamente una
cosa del genere; clononostante gli agenti in servizio non si ascorgevano di
nulla, ed era il sottoscritto stessc a chiamerli; nella cartella clinica,
costore serivevano "riferisce che il detenute ha cercate di incendiare la gus
cella™; all'intervento degli agenti, 1'"incendio” del materassoc era gid sepi
to; 11 sottogeritte venlva portate alla cells n.6, ad i propri effetti per
sonali, senza nessun danno, portati al casellaric di magazzino; :1¢nan¢atnﬂ
te lo psichiatra riferisce che L1 12.6, dopo aver parlato con il Buftnaﬂris
to, ha da lui sentito che "ha dato fucco a tutto quello che aveva a disposi
zigne" (!!!! 2977 111); danni, risarciti come da libretto di conto corrente,
solo eurc 38,14; appunto, 1l coste d'un maflffrasso; da notare che lo scrivente
& tuttora in attesa di ricevere da Livorno due borse di effetti personali che
sono sempre rimastl in cesellario ¢ che non gli si & permesso portare con sé
allipartenza da Livorne nonostante la traduzione fosse di ASSEGNAZIONE, EIV,
¢ stracrdinaria, facendo riferimente al “pesoc massimo™: tale problema potrebbe
esgere risolte quando, come nel casc, un detenute o meglio una PERSONA detenu
ta parta in traduzione da sola od in compagnia di un'altro solo detenuto, con

siderando che i LOCULI in cui dobbiamo dimerare durante il viaggio, anche a
rischio della vita (come nell'incidente accaduto tre anni fa a detenuta in
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traduzione, all'altezza di Viecenza in autnstr¢d:) Bone 4 & non 2 e quind

vi & spazio a disposizicne};

Il 12.6 viene annotata nella cartella clinica la protesta dello scrivents |
attuata in doccia: tale protesta, mirava ad ottenere di poter verbalizzare
una denuncia-querela per il pestaggio del giorno prima, =i rende necessaria
dato che gli =i impediva di tenere ogni cosa in cella, e 41 andare all'aria;
le psichiatra 43 il resccento di un "incontro veloce" di fronte al blindto
di detto locale docce, riportando nella cartella clinica.che gli avrei rifa
rite di aver bruciato tutto quanto avevo in cella (11!} & dimentica invece
di riferire del pestaggic da me subits il glorne prima (gli moetrs delle

“echimosi); altrettanto da rilevare che il glorno prima la visita serale del

medico di guardia, a cui mostro le echimosi, non viens riportata in cartella
clinica; quindi dopo un paie d'ore, primo pomeriggio del 12.6, si presentanc
il Comandante el'Ispettore del reparto con un manipole di agenti; il sotto
scritto esce dalla doceias, torna alla cella n.l dove cleranc ancora, in per-
55335 ordine, tutti i propri effetti peracnali, (carte & vestiti comprasi),
e i veate con un paio di pantaloni, una camicia un giubbing e un paio di
gcarpe; (11 resto degli effetti perssnali viene portato pil tardi al casella
rie] e pud quindi recarsi al centro del corridoio antistante la cella (epiaz
zo) dove verbalizza la querels all'agente di matricola, a medells IP1 tim
brato & lo controfirma; gquindi dopo che pli =i rifiuta di prendere § propri
effetti personali dalla cella n.l e di portarli alla cella n.8, con una meg
sa repentina si porta nell'antistante locale dalle pulizie della sezione per

* prendere due sacchi di plastica, dicendo,"ora mi portate via da questo lager,
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e mi portate o all'isolaments o all'infermeria” (il sottosecritte ignorava che
la zezicne EIV era allo steaso piano); ne¢ segue un placcaggio da parte degli
agenti che degenera in pestaggio com tanto di presa al colle rasente il saf
focamento e lo schiacciaments della carotide, quindi & riportato 41 peso al
la cella n.§ dove gli wiene praticata, quasi & forza, une iniezione;scle do
po due giorni gli si~permette di recarsi al casellario a ritirare sclo una
parte dei propri effetti:personali;

Altri elementi messi a bella posta in tale cartella (es.31.5,2002, "domande
assurde" circalle richieste 41 fare 1 ara d'aria e non 50 minuti, ¢ il pre
giudizio "sociale" autocontraddicentesi, che definisce il sottoseritto “tran
quillo™ e "serenc", "sicure di s£", ma "border line” e affetto da parancia)
€ trattiZBSCLUSIVAMENTE da dati interpretativi e soggettivi (DIALOGO con lo
gcrivente, definito "lunghissime" gquande & dupato 25 minuti) certificanc £l
pressapochismo e il bersi ogni cosa sentita ("allergico um po' a tutto":
pare un tratto di una novella di Celledi; dato che in cartella cliniea era
chiaramente esposta la non tollerabilitd a numerosi farmaci nonché ltaller
gla al pollini di maggic), per riempire di righe che glustifichine in sé

il ricovero stesso, che gid dal 3% glorne era chiaramente un abuso alluei
nante (28.5.02: "E' vigile,lucido, perfettamente orientato nel tempo, nel

lo spazic e verso le persone anche mssenti, mnesice ed in busn equilibrio
affettivo"); afferma anche una cosa per 1'altra: il sottoscritto ha affer
mato, anche alla Direzione della C.C0. 41 Biella il 24.5.2002, che in caso

di esito negative degli esami e¢linied richiesti, avrebbe chiesto sostegno
psicologico e non certo che avrebbe assunto psicofarmaci(t!il): 1'assun
zione moderata in data 24,25 @ 26.5 di Serensse & stata da me decisa per
far capire a Biella che non avevovalire intenzioni bellicose e che qaants
fvvenuto non si sarebbe certo ripetuto; allo stesso modo guesta affermazic

ne veniva fatta allo psichiatra responsabile di Livorno, che serivewdywes
Tiuta ogni terapia, asserendo che la praticherd sole quande avra pratica
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to la richiesta TAC cerebrale" (28.5.2002) 1;

8) Altrettanto discutibile l'approccio "scientifico" del responsabile, che
pare non conoscere gli effetti della "tortura bianca" (impedimento a dor
mire, privazione di socialitad, minimo accesso all' aria) da lui stesso
prescritta ma disconosciuta nel colloguio. Ancora, le crisi cardiotoniche
avvenute nei primi dieci giorni del mese di giugno (di queste ne viene rd
levata una scla, il 7.6.2002), ottengono un esame elettrocardiogramma solo
in data 19.6, quando il cambiamente di cella e la possibilitd di accostare
il blindato di notte non d3 pid luogo %Pall crisi; faccio notare di aver con

STEE35°-8t LoEPaRsaPile peichiatrg una memoria di 3 &gs1i '“a“%sa:it“aleﬂb.

9) Al sottoscritto non pare inutlle r1 evarée anche la struttura mern crpian
te interpretazione "psichiatrica" di problemi che hanno ben altra origine e
natura (abusi, mobbing della custodla, provocazioni, impedimento a dormire),
sin dal dicembre 2001 nel carcere di Biella da parte della custodia, quali
origini della situazione esplicitatasi il 24.5.2002 che ha dato luogo al di
spositivo del Magistrato di sorveglianza di Terino del 25.5.2002. Tale rilie
VO appare necessario in particolare dopo la lettura della relazione "di parte"
ossia sarebbe meglio dire dello psichiatra che solo il 14.6.2002 ho potuto in
contrare a Livorno, nominate da uno dei miei difengori su richiesta dei miei
familiari. La mia famiglia di provenienza, non avendo mai accettato la mia mi
litanza ed il mio impegno politico, quando ha potuto ha operate al fine di far
del bene contlibuendo a relazioni {come nel caso di una istruttoria 1985-89 per
la gquale il sottoscritto ha patito una ingiusta carcerazione di un annc ed &
Stato poi risarcito con 63 milioni, "contro" una "tortura bianca" nel reparto
isolamento di Venezia nel 1985, tortura bianca inflittagli su richiesta espli
cita dei magistrati 1nqu1renti&enezlan1 che all'epoca si opposerc persino al gia
disposto trasferimento dello scrivente nel carcere speciale di Novara) psichia
triche secondo il proprioc taglio culturale ed interpretativo, del tutto avulso
dal concreto vissuto e dalle scelte personali, sociali, politiche, professiona
1i ed artistiche dello scrivente, rappresentando in effetti un cumulo di ovra
strutture comode all'uso di rappresentare una personalitad complessa e diffieil
mente disposta ad "inserirsi" nella "sccieta" ! Il colmo, se si pensa alla reale
vita , vissuto, attivitd ed impegni, svolti sempre con adesioni e consensi note
voli in ogni ambito in cui il sottoscritto si & cimentato.
I1 colmo dei colmi, se si pensa che al sottoscritto & statgﬁommimata unatarce
razione complessiva di (sinora) 11 anni e 7#mesi a fronte di due assoluzioni
(Corte di Assise di Venezia, 4.10.1981: Corte di Assise di RomalB/838+35/89;
sentenza n°25/90 del 21.3.1990, definitiva il 30.4.1992) e di una condanna
che & stata comminata sullaibase di un procedimento dichiarato "inique" dalla
stessa Commissione Europea dei Diritti dell'Uomo (33286/96 del 9.9. 1998), ri
conosciuta e fatta propria dal Comitato Ministri UE !
Quale migliore soluzione allora di un procedimento "psichiatrico" generato
a bella posta da 6 mesi di provocazioni ad opera di un manipolo di agenu di
polizia penitenziariacche operavano fuori da ogni controllo e norma in una
sezione ad EIV, e di un impegno "dkin di bene" dél padre dello scrivente
volto a trovare una soluzione_di tipo "sanitario" alla carcerazione del spt
toscritto ? Una soluzione assolutamente Kafkiana !

10) Quanto sopra dovrebbe evidenziare (in aggiunta a quanto denunciato PUBBLICA
MENTE prima di tale ricovero nella "Dichiarazione di lotta e di solidarieta"
del 12.5.2002, oggetto di esplicitazione di abusi e violazioni di diritti
gia presenti da parte della custodia di Biella) che in realtd la DIVERSA
ASSEGNAZIONE dello scrivente & avvenuta sulla base di una misura frettolosa
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e spropositata tale da raffigurarsi in un linciaggio psicologico e peico
fisieo quasi risucito.

Osservazione psichiatrica che era attuabile, con la disponibilita dellg
scrivente che shiedeva sole alcuni esami clinici, gid nell'istitute di Biel
la nel quale mantensva, a parte l'ultima settimana in cui si era chiuso ad
ogni rapporte in conseguenza dei disturbi al sonno la cui erigine nemmeno

& stata indagata, normali relazioni seciali, perfettamente nella media e
nella tipologia di vita della sezione EIV di Biella, checché ne dicano i
non disinteressati agenti in parte evidenziati dal sottescritts alla Btessa
Direzione di tale Istituto per il loro aceanimento atto a generare situazio
ni di tensiene laddove non ne esistevano, e rispetto al quale il sottosctitto
non ha problemi a documentare quanto si affersa in questa precisazione.

Una decisione wviziata alla fonte, t:irr:ap.& condizioni delleo serivente al
quale si 2 negata innanzitutto da condizione di persona cosciente dei pppri
problemi .

Quante sopra non pud prescindere da una descrizione quantomens sintetica
circdil disturbo del sonno praticato a Biella allorquande il scttoscritto

si & trovato pid vicino al quadrato internoc calla sezione, del corpa di guar
dia (celle 23 e 2); 4 cambiamenti di cella,numerozi negli ultimi mesi, erano
causati proprio dai rumori e dai fastidi notturni della sovrastante sezione
("pedofili™) per cui lo scrivente aveva cercato una cella pid teanguilla

(11 prime cambiamento era avvenuto durante la ridipintura delle celle): da
allora (14.4) vi ers stato un crescere di chiacchiericeio notturna, echiamazzi
sbattimenti del portondudella sezione,rumeri improvvisi di altrs EETIEre come
sbattimento di cassettinmetallici e chiavi, sedie, squilli di telefono, ecc. )
nonché di rumeri provenienti dal blocco blindate del televisore-citofono:
pratiche che avevano luego dalle 23 alle 3-4 4i notte, & che s& pure sranc
gtate presenti in passate (il sottoseritts ha una detazicne dei primi mesi
dell'anno di alcuni episodi meno frequenti nel tempo), erano andate agcenn
tuandosi. 11 sottescritto aveva rilevate una sua ipersensibilita uditiva
rispetto ai propri compagni e aveva chiesto ancora nel 2000 un esame audie
metrico al direttore sanitario, ma senza insistere, esame che chiederd di
effettuare ora.

Queste pratiche sono all'origine certo di una situazione di nervosisidmo

nel rispendere a determinate, pil freqguenti ma non inedite; provocazioni

di parte della custodia, nervesismo ed ipereensibilitd che possono essere
concausa, qualora non sarannp accertate altrs ipotesi, dells stress geners
tosi prima del 24.5.2002.

Infatti la percezione,svegliando il soggetto, pur dotate di tappi acustiei,
di rumori molesti o improvvisi nottetempo genera nella suassistemgticitd

une situazione di tensione (adrenalina in #Ccessg, ecc.) che spiegs ptrfhE
tamente 1'episodioc e la scelta dei soggetti colpiti in data 24.5,2002,

e che sarebbe del tutto evitnbilo,aia da parte del snttnscrittngche da par
te della custedia con un comportamento pifdcorrette alla base.

Il sottosceritto non insiste per puntiglio né per altrimmotivi comodamente
mascherabili con le solite litanie "psichiatriche",ma per porre in evidega
quanto gid rilevato, della stranezza della seguels di rapporti diseéiplingi
che il sottoscritto ha fricevute da un carcers dal quale non solo MON se

ne voleva andare, ma nel guale, anche ara, intende fare ritorpe.

Lo spostamento notturno del corpo di guardia al controlle al piane [ove
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condizione certo sufficiente a poter dormire sonni tranquilli senza patema
di venir svegliato pid volte; un controllo ai citofoni sarebbe certo suffi
ciente ad escludere fastidi mirati a generare una psicosi nel soggetto.

Un sostegno psicologico iniziale, infine, in tale ipotesi non sarebbe dal
sottescritto rifiutato, certo dopo l'effettuazione,
cliniei richiesti.

Certo la carcerazione non & un soggiorno in una casa di riposc, ma non deve
nemmeno tradursi in mezzi pid o meno invisibi@TEIFLADEBERrabili (2) g1 mob
bing ed annientamento psicofisico, tartura e logoramento delle persone sco
‘mode, come il sottoscritto, use a reclami e proteste scritte
‘non solo disfunzioni ma anche vert e propri abusi.

iniziata, degli esami

evidenzianti
Alla base di tutto, pera,
un problemaddi negazione del carattere effettivo che assume la PRIGIONTA PO

‘LITICA di chi, eticamente, rifiuta mediazioni e inciueci di comoda, tanto usi
nel nostro paese; PRIGIONIA POLITICA che non solo il governo in carica,

ma
L'insieme del sistema politico tende a ne

gare sin dal nascere della guestione,

sgebbene penalizzando:mn*eggl speciali i processi e le detenzioni dei coméng
sti prigionieri.

f(?.—J.t
Paole L . o.
militdnt® comunista prigionierc

Spoleto, 1B.7.2008:=
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